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uel plaisir de profiter du retour des beaux jours pour s'accorder une
parenthése de felicite gustative, le temps d'un déjeuner. Notre belle région
offre une multitude d'offres plus alléchantes les unes que les autres. Voici
quelques-uns des spots préférés de la redaction pour ravir nos papilles tout en

profitant des rayons bienfaisants du soleil.

@ Springtime Lunchtimes

How lovely tomake the most of the warmer weather
by treating yourself to a luscious lunch and, here in
our region, there is a multitude of fine restaurants to
choase from. Here we take a look at some our fa-
vaurite spots where your taste buds will be tickled
as you soak up the sun,
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Hakoe e yIoBoNsCTBKE HECNEHGaTECA Tennoi noro-
00 W B CNICHORH0R COCTAH0BHE BHYLLUETS MABKHAHHEIE
Brona! Hal pervod, ¥BeecTHSIA CEOBH HpacoToH, pac-
NONaraeT 1A 3TN0 MHOMOMMCIEHHEBAA 3AMEHMBEIMYA
BOAMSHHHOCTAMM. [TDEACTARNARM HEHOTODEIE W3 NG~
MBI MECT HALLEH PEOEHLE. 3060H BH ONpeOeneHH0 no-
NMyadTe He3abLEASMBE  HYNMHADHEIE  EMNBYETNEHIA,
rpeAch B My-iak NacHoBOrD COMHLA.
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Les Remparts et le Café du [ardin.
Chidteau de la Chévre d'Or




l.es Remparls
el le Cale du lardin
Chaleau de la Chev:

Perehé sur une Fakaise du joli village e, THawe 5 émiles de la Chivre GOr offre une
superbe parenthése entre ciel et mer. loin du tumulee de la ville. Ouere son
restaurant mythigue doublement éeilé au Guide Michelin pilow par e Chet Armwd Fayve
gui vient déme distingué Meilkeur Ouviker de Franoe ), Fetablissement propose aussi deus
restaurants o profiter du grand air: Les Rempars et be Caf du Tardin. Tous dewecodfrent
une vue exceptonnelic & 180® sur b grande bleue et la odte. La caree du restaurant Les
Rempares distille upe cuisine de saisen entre Medirerrance et Ligure, comme e déficioux
Cieviche de poissons de Médirermanée, betteraves, vinxigrenr jalapeno ou les Linguine au
Fomard et cime di rapa. Celle du Café du Jarding niché pris de la piscine propose quant &
elle une offie varice enme salades, grillades orpie.

» Les Remparts and Le Café du Jardin: Chateau de la Chévre d'Or
Perched at the top of the cliffs at Eze, the five-star Hotel de la Chiévre d'Or is a real
getaway, nestled between the sky and the sea, far away from the hustle and bustle of
the city. &s well as their legendary two-Michelin-starred restaurant presided aver by
chef Amaud Faye {who has just gained the coveted MOF Best Craftsman In France
award), there are also twao other restaurants where you can enjoy al fresco lunches:
Les Remparts and Le Café du Jardin. They both have an incredible 180°-view over the
sea and the coast. At Les Remparts, the menu is & combination of Mediterranean and
Ligurian cuisine, as seen in the delicious ceviche of Mediterranean fish with beetroot
ard jalapefio vinaigrette, as well &s the linguine with Lobster and repini broccoli. Onthe
merw at Le Café du Jardin, which is just next to the pool, you'll find 2 varied menu that
includes salads, pizzas and grilled meat and fish.

> Les Remparts w Le Café du Jardin

Chéteau de la Chévre d'Or

MAmapeznouHss orers Chiteau de la Chévre d0r BO3BLILLASTOA K2 CHANE B HPACABON
DepeseHbse 3z, 310 HACTOAUE! OMAOT THLLKHE 11 CIORDMACTEVR, PESMECTVELLMACA MEHKTY
H2G0M 1 MOpEn, BOANA OT MOPOCHOR CyeTslL HpoMe NeresaapHonD pecTapana, youCToeHHoro
AEy: 382301, MALWneH, NoA pyHOBOACTEOM wed-Nnossna Apro Dan idmaud Fayel) (HoTopuii
ToMbHo uTa nomyuun 3eaHie Ty macTep DpaHUpwe), 0Tent pacnonaraeT Oeyhe
IaBEOEHARMM, [TIE FOCTI CHMONYT HACNAOMTECA 05200r Ha ceerHen Boaye: Les Remparts ik
Le Café du Jardin. M3 3mix 328eneHmit OTHPEESETCA HEBSDOATHEA NaHODEMHLA 810 Ha
Cpenrzemios Mope M nobepesise. Mero pectopada Les Remparts COCTOMT W3 Takux
CE30HHEE, BII00 CPEMMIBMHOMODCHOR M IATYEVIACKOR HyXHA, HaK M3LICHIHHEE (RBHYE 13

CPENVBEMADMOPCHON [eifl, CREHONLHHE BMOAZ, YHOYCHBIA COVT C XanansHss Wik Nacta
MMHNYVHE © ohszpod W panuai, B Le Café du Jardin, pacnonosexron paiot © GacceiHom,
MpenfaErasTCA PaHo0GNEIH0E MEHO CANSTOR, MACE Ha MIMME U ML,
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21FFEHHE (Chiteaude la Chévre d Or)
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Chirean de b Chévre di0r - Rue du Bani c6gho T
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