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 sonies aoesses | rmance | revoraces | voras —
Anne Lataillade

auteure enthousiaste
de Papilles et Pupilles

Je m'appelle Anne, je vis & Bordeaux et je suis
depuis 2005 celle qui partage sur ce blog
receftes, coups de cceurs, voyages et
reportages. Si vous voulez connaitre le début
de I'histoire (bon sang mais pourquoi ce blog),
c'est par ici que cela se passe.. En savoir plus

Contacter Anne
S'inscrire au flux RSS

Q,  UNE RECHERCHE ?

S'INSCRIRE A LA
NEWSLETTER

Votre adresse maif

Avec Arnaud Faye

£ Papilles et Pupilles

Arnaud Faye est I'un des 3 chefs choisis par Nespresso cette année pour préparer des diners rendant hommage aux
réalisateurs primés au Festival de Cannes. |'ai eu la chance d'étre invitée au sien, consacré & Pedro Almodovar.

C'était incroyablement bon. J'ai complétement craqué pour une glace au fenouil avec du tourteau #han.

J'ai eu envie d'en saveir un peu plus sur ce chef auvergnat (youhou, #teamAuvergne), discret, installé depuis juillet 2016 & La
Chévre d'Or & Eze. |1y détient 2 étoiles au Guide Michelin en redéfinissant notamment la cuisine de I'ancien comté Nigois. Dés
l'apéritif il modernise la socca, le pan bagnat ou la soupe au pistou pour le plus grand plaisir de ses clients, qu'is soient de
passages ou Nigois.

Suivre sur Pinterest

terview 7 péchés Capitaux i

I Orgueil : De quoi &tes vous le plus fier ?

Je suis assez exigeant avec moi méme donc jai du mal a étre fier de moi. En réfléchissant, je dirai que je suis assez fier de la (ﬁ'
collaboration avec mes équipes, comment cela se passe entre nous et les échanges que nous avons. Cest primordial de nos

Jjours d'avoir une certaine simplicité dans les relations avec ses collaborateurs. Nous sommes assez proches, avons une vraie

«cohésion et nous nous faisons plaisir.

PAR INGREDIENTS

Envie : Quel autre chef auriez-vous aimé étre ?
Tapez ici vos ingrédients

Perscnne en particulier mais jaime la fagon dont Daniel Humm aborde |a cuisine au restaurant Eleven Madison Park. On n'a
pas mal parlé de lui ces derniers temps car il a été sacré numéro 1 de la liste des 50's Best. Je trouve sa fagon d'aborder la PAR TYPE DE REPAS
cuisine trés intelligente. Cela fait des années que je le suis et on a déja échangé. Son approche est intéressante et Il a su ~ Petit déjeuner
remettre le métier de la salle en avant. On retrouve méme des liens avec le bar avec par exemple des cocktails shakés a ) Brunch
table. On sort des carcans classiques. C'est plus décomplexé et je trouve gu'on en a besoin en France. Le métier réfléchit pas - ‘PE':
Entrées
" Viandes
| Poissons
Colére : Quest-ce qui vous énerve ? ) Légumes
] Féculents
| Plats Complets
Les gens qui veulent toujours trop se mettre en avant. Ce n'est pas vraiment de la colére mais cela m'agace un peu. Je préfere ) Sauces
les chefs discrets. Je n‘ai pas un ego qui demande cela. [ lneser .
Al'heure du thé
" Pigue-nique

mal la dessus notamment avec Gil Galasso.

I Luxure : Est ce qu'étre chef améne un petit truc en plus vis a vis des femmes.

PAR TYPE DE PLATS
Ma femme n'a pas l'air de se plaindre = Mais c'est sur que limage des chefs évolue. Cest devenu grace & toute cette ) salades composées
médiatisation un métier tendance et sympathique. Mais il ne faut pas oublier que c'est un travail trés exigeant. J'aime la | Soupes
bonne mais pas la m 1 & outrance. Je mets par exemple sur mon Instagram des photos de mes - ;Z:g;a[ées
producteurs, des photos de plats mais pas beaucoup de photos de moi. ) Plats mijotés
| Plats sucrés salés
" Cakes
| Recettes [égéres
| Gratins
T Crumbles
| Clafoutis
T Avec des restes

PAR EVENEMENTS

| Buffets

| Chandeleur

| Epate Belle Mére

") Saint Valentin

) saint Patrick
 Paques

" Halioween

| Receties de fétes

| Desserts de fétes

| Cadeaux gourmands

PAR REGIME ALIMENTAIRE

| Sans gluten
| Sans lait

| Sans oeufs
| Viégétarien




Instagram Arnaud Faye

TWITTER

I Avarice : Est-ce quun chef peut bien gagner sa vie ?

NSTAGRAM
Oui on peut bien gagner sa vie. Moi je suis un chef employé, ‘ai au dessus de moi un patron qui veut lui aussi gagner sa vie.
On ne fait donc pas tout et n'importe quoi. Il faut faire attenticn aux équipes, aux produits et il faut qu'il y ait une rentabilité. GOOGLE +

I Paresse : Est-ce qu'il vous arrive de ne rien faire ?

Oh oui = J'aime moi aussi ne pas consacrer tout mon temps & la cuisine et passer du temps en famille. Ce n'est pas de la
paresse mais s'ouvrir & d'autres choses. J'ai aussi d'autres passion et si I'on revient & mon métier, j'aime découvrir et passer Les archives d

du temps pour rencontrer mes producteurs et fournisseurs.
PS P P! Dis, tu te souviens ?

Année 2017

I Gourmandise : Y-a-t-il quelque chose qu'il faut avoir goliter au moins une fois dans sa vie?

Il'y a tellement de choses... Cela peut aller de la truffe au caviar en passant par un petit pois extraordinaire ou une tomate
bien mare ; Je golte beaucoup de choses. J'aime connaitre la provenance des produits, comment ils sont faits. Hier par
exemple, jétais chez l'un de mes producteurs & Saint Laurent du Var. Nous avons passé du temps dans les champs pour voir
les févettes et les petits pois. Je pense que c'est aussi dans la simplicité qu'on se retrouve.

Pedro Almodovar / AFP PHOTO / LOIC VENANCE

Vous &tes plutét ...

* Riberia del Duero ou Rioja : Rioja

* (roquetas ou ou pan con tomate : Croguetas

* Jambon ou chorizo : Jambon

Paella ou Tortilla : Paella

Turron ou Churros : Turron

Barcelone ou San Sébastien : Valence

Real Madrid ou Barga: AS Monferrand

* Almodovar ou Bunuel : Almodovar

s Victoria Abril ou Penelope Cruz ? Penelope Cruz

Merci Arnaud. Retrouvez-le & La Chévre d'Or - Rue du Barri, 06360 Eze

Quelques photos de ce que nous avons pu déguster lors du diner :

Menu Arnaud Faye (c) Emmanuel Nguyen Ngoc

Enjoy ! Merci & Nespresso, 14 septembre et Ebullition pour ces trés jolis moments <3
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catariége a écrit le 29 mai 2017
wahou!l! quelle chance!!

Répondre

Anne a écrit le 29 mai 2017
Oui c'était top top top

Répondre

Jeannine a écrit le 29 mai 2017
Oh la veinarde, mais elle le mérite bien, belle interview

Répondre

Anne a écrit le 29 mai 2017
Merci Jeannine

Répondre

myriam a écrit le 29 mai 2017

Bluffant! J'aime ¢a:Des bond produits,une cuisine gourmande,qui met les produits en valeurs.Et un chef
tout simple.

Les bons cotés de ton job.Profite!

Répondre

Anne a écrit le 29 mai 2017
Merci Myriam <3
Répondre

Barbara a écrit le 30 mai 2017

chouette |

merci

Répondre

@ Anne a écrit le 30 mai 2017
Répondre

‘,Qa.am wun commentaine
Votre adresse de messagerie ne sera pas publiée. Les champs obligatoires sont indiqués avec *

Votre message

Nom
Adresse e-mail

Site web

ENVOYER

("] Prévenez-moi de tous les nouveaux commentaires par e-mail.
(7 Prévenez-moi de tous les nouveaux articles par email.

%m?mwmmjgp?
Diton-nous tut /

Fraise, haricots, etc.

JUSTE POUR VOUS




