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3 hotels ou c'est le restaurant qui
vaut le détour

Pas besoin d'étre un palace pour se doter d'un bon
restaurant. On en a trouvé trois, nichés dans de
jolis hétels parisiens
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On a beaucoup entendu parler du Roch Hétel grace a sa décoratrice,
Sarah Lavoine, princesse Poniatowski, épouse de Marc, et surtout
créatrice talentueuse. Mais si I'univers bleuté, éclairé par une petite
terrasse, de ce boutique-hoétel, et l'ambiance cosy, dés I'entrée avec son
salon bibliotheque ont fait le buzz, il faudra aussi compter sur le
restaurant, la meilleure raison d’y venir.

Un niveau sonore trés bas, ambiance feutrée oblige, et un personnel
attentif, sont de bon augure pour un déjeuner qui tient ses promesses :
un délicieux jarret de veau confit, aux jeunes carottes tendres dans un riz
a I'ail passé au siphon. La mousse au chocolat noir est Iégére comme
indiqué, et on dégustera, comme un gateau, le fameux pain des amis au
golt fumé de Christophe Vasseur.

Aux fourneaux, Arnaud Faye le chef doublement étoilé de La Chévre
d’or (Alpes Maritimes) a signé la carte, et Remy Bererd (ex de La Tour
d’argent) "I’élabore" avec brio. Une certaine quiétude juste troublée par
une valise a roulette qui traverse le restaurant, pour nous rappeler que
I’on est bien dans un hotel.

Le Roch : 28 rue Saint-Roch, 75001 Paris. Tél. 01.70.83.00.00.
Formules déjeuner 31 ou 36 euros. Plus d'informations sur leroch-
hotel.com




